VZDELAVANIE

TRENEROV SFZ

Organizator:
Termin:

Zaciatok seminara:
Miesto:

Pre trénerov:
Rozsah semindra:
Potvrdenie:
Ucastnicky poplatok:
Prihlaska:

08:00 - 08:25
08:30-09:15
09:25 - 10:05
10:10 - 10:55
11:00-11:45
11:55-12:40
12:45-13:30
13:35-14:20
15:00-17:00
17:30

Seminar trénerov ObFZ Trencin - 2017

TU SFZ v spolupraci s ObFZ Trenéin

09.12.2017, sobota

08:00 hod.

Sportova hala Trenéin (teoreticka ¢ast)

Stadién AS Trenéin - Na Sihoti (prakticka ¢ast)

UEFA Grassroots C licencie

8 hodin

Certifikat o ucasti

20.- Eur

Mailom: info@obfztrencin.sk., tomas.vano@futbalsfz.sk
Telefonicky: p. Cmelko 0905 644 883 (sekretar TMK)

PROGRAM SEMINARA

Prezentacia ucastnikov — Otvorenie Seminara

Nové dopinky k pravidlam futbalu
Martin Jezik

Rozbor a posudzovanie konfliktnych situdcii zapase (videorozbor)
Martin Jezik

Kondicny tréning — vo FK v TMC a pred MZ
Michal Horny

Testovanie hracov — vyznam pre trénerov FK — tloha kondi¢ného trénera
Michal Horny

Praca mentalneho trénera vo FK
PhDr. Michal Kop¢an

Vyznam posobenia mentalneho trénera vo FK - skiisenosti
PhDr. Michal Kop¢an

Osobnostné vzdelavanie trénerov v mladeznickom Sporte
Predstavenie projektu: ,Tréner -iny uhol pohladu”

Jarmila Honzova - Verna sro,

Sledovanie zapasu AS Trenéin — MSK Zilina
(spracovanie dokumentu — sledovanie prideleného hraca)

Informacie k systému predlzovania trénerskych licencii SFZ
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